Parrocchia Ss. Pietro e Paolo, Rovellasca

CENTRO AGGREGATIVO ANZIANI

PROGRAMMA ATTIVITA' SETTIMANALI

Tutte le attivita’ si svolgono N ({;./

nello stabile dell’ORATORIO, l:j:z

in VIA MONTE GRAPPA 1, /N,‘\;\;M.
o et e ‘ ~z

a piano terra

14 ottobre Lunedi’
09.30 —10.30

Le Carezze per lo spirito

Commentiamo e leggiamo

14 ottobre Lunedi’
15.00-17.30

Attivamente BPenessere per la mente
Per giovani anziani e anziani

15 ottobre Martedi’
09.30 - 11.00

Il caffe del martedi’ sorriso

carte del. mariedi 7/ in pii
Un buon caffe in buona compagnia

con l’associazione “Un sorriso in pit1 Onlus”

15 ottobre Martedi’
15.00-17.30

Recita del Santo Rosario
Giochi Da Tavolo e di Societa

17 ottobre Giovedi’
10.00 -11.00

Benessere per il corpo e per la mente
Ginnastica dolce

17 ottobre Giovedi’
1430 —17.30

“Mani di Fate”
Laboratorio di maglia. ricamo. cucito. ecc...

REFERENTE Suor Graziella: 339 639 2062




